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Madame, Monsieur, 
 
 Au moment de la rédaction de ces quelques lignes, on nous annonce une nouvelle 
vague du virus de la Covid, une épidémie de grippe et de bronchiolite pour les petits, les 
généralistes se mettent en grève… notre système de santé vacille. Malgré cela, j’espère 
vous trouver en bonne santé. Mes pensées vont également vers tous ceux et celles qui vi-
vent l’épreuve de la maladie, l’isolement ou le deuil. 
 
 Avec ce courrier, vous trouverez toutes les informations relatives à votre cotisation 
2023 à la MEPCM et aux modalités de votre contrat de complémentaire santé . Nous vous 
remercions de votre confiance. 
 
          Dans le cadre de la convention de substitution, nous avons fait le point avec Harmo-
nie Mutuelle. En 2022, le rapport entre les cotisations versées et les prestations fournies à 
nos adhérents devrait  être un peu excédentaire. Sans entrer dans les détails, en 2022, le 
taux de couverture global des remboursements (Sécurité sociale + mutuelle) serait de 
l’ordre 87,2 % (le dentaire, l’optique et l’audition restant les postes où le reste à charge est 
important). Un tel résultat montre que les garanties de la complémentaire santé corres-
pondent aux besoins des adhérents.  
 Pour que notre contrat reste à l’équilibre, Harmonie nous demande une augmenta-
tion de 1,5 %, une bonne nouvelle en ces temps d’inflation, taux que nous répercutons sur 
les cotisations 2023. Cette augmentation inclut une amélioration de la garantie « aides 
auditives ». Pour un appareil de classe I : 100% Santé sans reste à charge; pour un appa-

reil de classe II : remboursement sécurité sociale + mutuelle porté de 860 € à 960 €. 
 
 Les effectifs de la MEPCM sont en baisse (décès et départ d’enfants). A ce jour elle 
compte 604 adhérents pour 1048 personnes protégées. N’hésitezÊ pasÊ àÊ parlerÊ deÊ notreÊ
mutuelleÊauxÊjeunesÊetÊmoinsÊjeunesÊenseignantsÊouÊpersonnelÊOGECÊenÊretraiteÊ!ÊEtÊuneÊ
idéeÊreçueÊàÊcombattreÊ:Êretraité,ÊonÊpeutÊadhérerÊmêmeÊsiÊonÊneÊl’étaitÊpasÊpendantÊsaÊ
périodeÊd’activité! 
 
 Avec les membres du conseil d’administration de la MEPCM, je  souhaite à vous, les 
adhérents, et à vos familles, un joyeux Noël,  une bonne année 2022 et une très bonne 
santé. 
Prenez bien soin de vous et de vos proches ! 
          
         Bernard BOUDIER, Président de la MEPCM 
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Conseil d’administraƟon de la MEPCM 
Président : Bernard BOUDIER 
Vice-présidents: Anne-Marie GENDRY, ChrisƟan TRIHAN  
Trésorier : Marcel GAUTIER   Trésorier-adjoint : Jean-Yves MARTIN 
Secrétaire : Michel FOUCHER   Secrétaire-adjointe : BernadeƩe BOUCHERY 
Membres : Odile BOITIÈRE, Pierre DOUILLET, Jacques DUMONTIER, Francis PETIT, Denise 
RÉAUTÉ, Anne-Marie RUBIN, Yves SUREAU 

Certains adhérents ont directement contacté Harmonie Mutuelle 
pour la résiliaƟon d’un enfant, une déclaraƟon de décès ou un chan-
gement de mutuelle (sans être informé, nous conƟnuons à prélever 
les coƟsaƟons). La régularisaƟon demande du temps et de l’énergie 
à l’équipe qui fait ce travail bénévolement. 
 
LE BON RÉFLEXE pour un renseignement, une quesƟon, une modifi-
caƟon dans la situaƟon familiale : contacter   la MEPCM. C’est dans 
cet esprit que, malgré la volonté d’Harmonie mutuelle de dématé-
rialisaƟon des documents, nous avons fait imprimer votre carte de 
Ɵers-payant en y collant une pasƟlle avec la menƟon « Adhérent MEPCM ». 
 
HarmonieÊ MutuelleÊ estÊ àÊ contacterÊ surÊ lesÊ garanƟesÊ deÊ laÊ complémentaireÊ santéÊ
(remboursement,Êdevis...). 

Documents 
 

Chaque année, lors de l’assemblée générale, la MEPCM est amenée à modifier ses sta-
tuts, son règlement mutualiste. Ces documents réglementaires sont à votre disposiƟon 
sur le site internet. Une version papier peut vous être envoyée sur demande. 

De permanence …. À rendez-vous 
 

Depuis de nombreuses années, les membres du Conseil d’administraƟon assurent une 
permanence chaque mercredi. Trois heures de présence, souvent sans voir âme qui vive! 
A compter de janvier 2023, nous resterons à  votre disposiƟon pour une rencontre en 
« présenƟel » uniquement sur rendez-vous, de préférence le mercredi. Contact sur le 
portable (07 82 76 21 50), ou messagerie mutuelle@mepcm.fr ou site internet 


